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 : انتظار می رود در پایان دوره آموزشی بتواند فراگیراز  :)رفتاری( دوره اهداف اختصاصی

 

 اریخچه تحولات بهداشت مدارس در جهان و ایران را به اختصار توضیح دهد. ت
 

 سلامت فرد و جامعه با ذکر دلیل توضیح دهد. اهمیت مدارس و بهداشت مدارس را برای
 

 تفاوت بهداشت مدارس سنتی و مدرن را بیان نماید.
 

 .وضعیت بهداشت مدارس در ایران را با استدلال نقد نماید
 

 اجرا نماید. و اموزش بهداشت مدرسه را طراحی فعالیتی در زمینه  یک
 

موزش بهداشت مدارس آ:)درس( نام دوره  

  بهداشت عمومی  :آموزشی گروهنام 

دکتر نسترن کشاورز محمدی :ن/مدرسامدرسنام   

 کارشناسی ارشد آموزش بهداشت  رشته/مقطع تحصیلی جمعیت هدف: 

 ساعت عملی نظری 34    2    واحد: و تعداد نوع

                                     :/ساعت کلاسروز           دانشکده بهداشت  :مکان اجرا           نیمسال تحصیلی :  

 :دوره هدف کلی

 مداخلات آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در مدارس یکسب مهارت برابهداشت مدارس و   اشنایی فراگیر با مفاهیم، دیدگاه ها و مهارتهای مرتبط با
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 مدرس/مدرسین عنوان یا موضوع شماره جلسه

شنایی متقابل با فراگیر، آشنایی با دوره و طرح درس، به اشتراک گذاشتن آمعرفی،   .1
و نهایی کردن اصول و قوانین و روش برگزاری جلسات  بیان و انتظارات متقابل،

 ، پیش ازمون ارزشیابی

 دکترنسترن کشاورز محمدی 

مقدمه تعریف بهداشت مدارس و اهمیت   -اهمیت مدارس و بهداشت مدارس مقدمات ،   .2
 آن 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 سابقة بهداشت مدارس در ایران و جهان و تحولات  مهم آن    .3

 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 بهداشت مدارس در ایران : خدمات و شاخص ها   .4
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 بهداشت مدارس سنتی و مدرن و تفاوتها   .5
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

رویکردهای  مختلف –اصول و مباني ارتقاء سلامت در مدارس   .6  

 رویکرد مدارس ارتقاء دهنده سلامتی 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 تجارب بین المللی  در بهداشت مدارس و مدارس ارتقا دهنده سلامت   .7

 

 محمدیدکترنسترن کشاورز 

 مدارس ارتقا دهنده سلامت در ایران وضهیت بهداشت مدارس  و   .8
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 سیاستهای ارتقا دهنده سلامت در مدارس   .9
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

  ایجاد محیط های حمایت کننده از سلامت  در مدرسه  .11
  

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 دانش اموزان و اولیا در بهداشت مدارس مشارکت   .11
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 آموزش بهداشت و مهارتهای زندگی در مدارس   .12
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 چالش ها و مشکلات بهداشت مدارس در ایران   .13
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 تحقیقات بهداشت مدارس   .14
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 کار عملی دانشجویانارایه گزارش   .15
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 ارایه گزارش کار عملی دانشجویان   .16
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی

 جمع بندی   .17
 

 دکترنسترن کشاورز محمدی
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 :وسایل کمک آموزشی

 فیلم های اموزشی-

 تخته سفید-

 معرفی شده در هر جلسه  و کتب ، سایت هامقالات-

 سایت های مرتبط-
 -های کامپیوتربرنامه -

 ترکیبی از روشهای زیر تدریس: )های( شیوه

  سخنرانی  -
بحث گروهی -  
پرسش و پاسخ -  
تمرین های حل مسله گروهی و فردی در داخل و خارج کلاس -  

 تدریس مبتنی بر وب 

 فعالیت های یادگیری

آشنایی با محتوی و فرمت و گستره ارایه و نیز  دفتر خاورمیانه سازمان  ت سازمان جهانی بهداشت،مروری جامع سای: 1فعالیت یادگیری 

  تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط و آشنایی با گستره و نوع محتوی مرتبط با بهداشت مدارس جهت  محتوی در سایت 

 یآموزشدسترسی به منابع جهت  شناسایی و  یونسکوت مروری جامع سای  :2فعالیت یادگیری 

جهت  آشنایی با جهت  و یک کشور دیگر بهداشتی و آموزشی  ت وزارت بهداشت ایران، معاونت : مروری جامع سای3فعالیت یادگیری 

  گستره و نوع محتوی مرتبط با بهداشت مدارس و تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط 

ت یک دانشگاه علوم پزشکی شهرستان به دلخواه ، آشنایی با آشنایی با ساختار دانشگاه های علوم پزشکی و مروری سای :4فعالیت یادگیری 

  جهت  آشنایی با گستره و نوع محتوی مرتبط با بهداشت مدارس و تمرین دسترسی و استفاده از محتوی مرتبط شبکه بهداشت شهرستان 

 یک دپارتمان بهداشت مدارس در یک کشور خارجیشناسایی و مرور جامع سایت  :5فعالیت یادگیری 

شناسایی و مرور جامعه سایت یک گروه  اموزشی و یا تحقیقاتی بهداشت مدارس در یک دانشگاه خارجی :6فعالیت یادگیری   

برگزاری یک جلسه اموزشی مستقیم برای یک دانش اموزان و یک برنامه برای والدین :7فعالیت یادگیری   

تولید یک محتوی اموزشی مناسب  شبکه های مجازی مرتبط با بهداشت مدارس: 8فعالیت یادگیری   

ارایه تجربه بهداشت مدارس یک کشور :9فعالیت یادگیری   

ارایه یک تحقیق جالب مرتبط با مدارس ارتقا دهنده سلامت  درسایر کشورها :11فعالیت یادگیری   
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 انگلیسی(:منابع مورد استفاده )فارسی و 

شامل سایت ها، مقالات، گزارشها و کتب فارسی و انگلیسی    منابع معرفی شده در هر جلسه  -  
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 شیوه )های(  ارزشیابی های دوره:

 ارزيابي تشخيصي اوليه با کمک پيش آزمونهاي دانشي و نگرشي انجام خواهد شد. -

 ارزيابي مرحله اي درس با استفاده از آزمونهاي مرحله اي و پرسش هاي کلاسي صورت مي گيرد. -

 تبي انجام خواهد شد.ارزيابي پاياني درس با کمک آزمون ک -

 


